Regulament Turneu de Fotbal , Fotbal pentru Diversitate”

1. Instructiuni generale

Regulamentul care sté la baza organizarii Turneului ,,Fotbal pentru Diversitate” este
constituit pe baza ,,Legilor Jocului de Fotbal”, cu modificdrile specifice jocului
de minifotbal, meciurile fiind organizate pe suprafata cu gazon artificial.
Turneul va avea loc indiferent de conditiile meteorologice, gazonul fiind
acoperit.

Se vor acorda 3 puncte la victorie, 1 punct la egal si O puncte la infrangere.
Clasamentul se va face in functie de punctajul obtinut. Dacd doud echipe se
afld la egalitate de puncte departajarea se va face in functie de golaveraj,
infruntari directe, numarul golurilor primite.

2. Formatul competitiei

Turneul ,Fotbal pentru Diversitate” se va juca in sistem de grupe principale,
semifinale si finale. Echipele inscrise vor fi repartizate in 2 grupe principale in
cadrul carora se va juca pe principiul “fiecare cu fiecare”.

Castigatoarea grupei A va juca semifinala impotriva ocupantei locului 2 din grupa B,
in timp ce locul 1 din grupa B va juca a doua semifinald impotriva locului 2 din
grupa A. Cagtigdtoarele celor doud semifinale vor juca in finala turneului in
timp ce invinsele se vor lupta intr-un meci pentru locul 3.

Meciurile din grupe se vor disputa Tn prima zi a competitiei in timp ce semifinalele si
cele 2 finale vor avea loc in cea de-a doua zi.

3. Echipamentul de joc

Echipamentul jucatorilor va fi compus din: tricou, sort, tenisi sau adidasi cu sau fara
crampoane, dar numai din cauciuc si indltimea cramponului sa nu depdseasca
5 mm.
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4. Regulile jocului

Numdrul jucétorilor

jocurile se vor desfasura intre 2 echipe compuse din 6 jucatori fiecare,
dintre care unul este portar;

un joc nu poate incepe sau continua dacd una dintre echipe are mai
putin de 4 jucdtori pe teren;

numadrul de finlocuiri este nelimitat si se poate efectua numai pe la
centru terenului si numai dupd@ semnul de incuvintare din partea
arbitrului;

un jucator inlocuit poate participa din nou la joc;

inlocuirea poate fi efectuatad indiferent daca mingea este in joc sau nu,
dar numai cu incuvintarea arbitrului;

portarul unei echipe poate fi inlocuit cu un jucétor de rezerva sau cu un
alt jucator, doar cu acordul arbitrului si numai atunci cand jocul este
oprit;

Durata jocului

jocul se va desfasura pe parcursul a 2 reprize de 20 de minute fiecare
cu o pauzd de maxim 5 minute intre ele

arbitrul este obligat sa adauge la fiecare repriza timpul pierdut cu
inlocuirile de jucatori, accidentari, recuperarea mingii de joc sau pentru
orice alte cauze

durata fiecarei reprize va fi prelungita pentru a permite executarea sau
reexecutarea unei lovituri de pedeapsa

Lovitura de incepere §i reluare a jocului
Lovitura de incepere este un mod de a pune mingea in joc: la inceputul jocului, dupa
gol, in momentul inceperii reprizei secunde.

Aplicare

mozai

fiecare jucator trebuie sa se afle in propria jumatate de teren;

jucatorii echipei adverse trebuie sd se afle la o distanta de cel putin 4 m
fata de minge;

mingea se afld pe punctul de la centrul terenului de joc;

arbitrul va da semnalul pentru executarea loviturii;

mingea intra in joc dacad a fost lovita si s-a migcat inainte;

jucatorul care executd lovitura va pasa mingea unui adversar care are
obligatia s@ o paseze Tnhapoi aceluiasi jucator;

jucdtorul care executd lovitura de incepere nu va putea atinge incad o
datd mingea pand cand aceasta nu va fi atinsa de adversar;

dupad inscrierea unui gol, echipa care |-a primit va repune mingea in joc
printr-o loviturd de incepere.
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Repunerea mingii in joc de la margine

® aruncarea este executatd de echipa adversa celei care a atins ultima
data mingea

® jucdtorul care executd lovitura de la margine va trimite mingea pe
terenul de joc cu piciorul, din afara terenului de joc sau de pe linie,
intr-un interval de 6 secunde din momentul in care intra in posesia
mingii.

® jucdtorii echipei adverse vor pastra o distanta de cel putin 4 m fata de
minge

® jucdtorul care executad repunerea de la margine va putea sa atinga din
nou mingea abia dupa ce aceasta a fost atinsa de un alt jucdtor

® nu exista notiunea de offside

Repunerea de la poartd

® repunerea de la poartd este un mod de reluare a jocului

e jocul este reluat prin aut de poartd in cazul in care mingea, atat in aer
cat si pe suprafata de joc cu toata circumferinta sa depaseste linia de
poartd si a fost atinsa ultima datd de un jucator al echipei in atac

e din aut de poarta nu se poate inscrie gol direct.

e portarul stand in interiorul suprafetei de pedeapsa poate arunca
mingea cu mana in suprafata terenului de joc in orice directie;

® jucatorii echipei adverse trebuie sa stea in afara suprafetei de
pedeapsa;

e portarul nu poate atinge din nou mingea inainte ca aceasta sa fi fost
jucata de un alt jucétor;

Lovitura de colt

® se acorda lovitura de colf in cazul in care mingea, dupa ce a fost atinsa
ultima datd de un jucator al echipei in apdrare, a depdsit in intregime
linia de poarta (in afara partii acesteia cuprinsa intre stalpii portii).

e din lovitura de colf se poate marca gol direct in poarta adversa

® jucatorii echipei adverse nu vor putea sa se apropie la mai pufin de 3 m
de minge;

® jucatorul executant nu poate juca mingea a doua oard inainte ca
aceasta sa fi fost jucata de un alt jucdtor.

Lovitura liberd
e exista doua tipuri de lovitura libera: indirecta si directa.
® pentru executarea unei lovituri libere mingea trebuie sa fie oprita in
momentul executdrii loviturii, iar executantul nu trebuie sa atinga
mingea a doua oara Thainte ca aceasta sa fi fost atinsa de un alt jucator
e se acorda lovitura libera directd in cazul in care unul dintre jucatori
comite fault, joacd mingea cu mana, scuipd un adversar
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® se acorda lovitura libera indirectd dacd joaca de o maniera periculoasa
( neexistand contact ), intarzie portarul s@ repund mingea n joc

® se acorda o lovitura liberd indirectd daca portarul comite una din
urmatoarele greseli: nu repune mingea in joc in mai putin de 6 secunde,
atinge mingea cu mana care a fost trimisa intentionat cu piciorul de un
coechipier, atinge mingea cu mana care i-a fost trimisa din : lovitura de
la margine, lovitura libera directd sau indirecta, lovitura de incepere,
lovitura de la colf, minge de arbitru, de catre un coechipier

e |ovitura liberd directa: dacd mingea este trimisa direct in poarta
adversad, golul este valabil

e |ovitura libera indirecta: nu se poate inscrie gol decat dacd mingea,
inainte de a intra in poartd, a fost atinsa sau jucata de un alt jucator
decat cel care a executat lovitura

Lovitura de pedeapsd de la 7 metri

® se acorda loviturd de pedeapsa in favoarea echipei adverse in cazul in
care unul dintre jucatorii unei echipe comite in propria suprafata de
pedeapsa o greseald care se sanctioneaza cu o lovitura libera directa

® mingea trebuie asezatd pe punctul de pedeapsa

e portarul trebuie sa stea pe propria linie de poarta si nu se poate migca
in directia Tnainte pana in momentul executdrii loviturii (el se poate
misca, dar numai pe linia de poartd, fard a avansa)

e toti ceilalti jucatori trebuie sa se afle in afara suprafetei de pedeapsa, la
cel pugin 4 m de minge si de jucatorul executant;

5. Dispozitii finale

Fiecare echipd va avea un capitan ce se obligd sa participe la sedinta tehnica de
dinaintea turneului alaturi de organizatori si ceilal{i capitani. Programarea
meciurilor va fi facuta public pe pagina de Facebook a evenimentului cat i in
cadrul sedintei tehnice.

Prin participarea la acest turneu fiecare echipa isi asuma respectarea regulamentului
de fata si are obligatia de a se prezenta la meciuri la ora si data stabilita de
catre organizatori. Nu se accepta abateri de la program, astfel in cazul in care
o echipd intarzie mai mult de 10 minute de la ora de incepere sau nu are
numarul minim de jucatori (4), aceasta pierde jocul cu scorul de 0-3.

Echipele vor beneficia de 10 minute de incélzire inaintea fiecarui meci, insa se
recomanda prezenta echipelor in complexul sportiv Thainte cu 30 minute de
inceperea meciurilor proprii.
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